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Preguntas sugeridas 
 
Aquí tiene una lista de preguntas sugeridas que puede considerar hacerle al equipo 
médico de su hijo. 
 
Las preguntas están basadas en lo que las familias que han tomado decisiones sobre 
traqueostomías y ventiladores querían saber. 
 
Opciones de tratamiento: 
 

• ¿Cuáles son todas las diferentes opciones de tratamiento para los problemas 
respiratorios de mi hijo? 

• ¿Cómo será la atención médica de mi hijo después de una traqueostomía/ventilador? 
• ¿Cuánto tiempo mi hijo necesitará la traqueostomía? 
• Si nuestro hijo no se somete a una traqueostomía/ventilador, ¿qué sucederá? 
• ¿Qué pasa si no estamos seguros de que podemos cuidar a nuestro hijo con una 

traqueostomía/ventilador? 
• ¿Qué debería hacer mi familia si no estamos de acuerdo con la decisión de la 

traqueostomía/ventilador? 
 

Hablando con el equipo médico: 
 

• ¿Podemos reunirnos con todo el equipo médico de nuestro hijo para hablar acerca de 
tomar la decisión sobre la traqueostomía/ventilador? 

• Hemos escuchado información diferente de diferentes médicos y enfermeros sobre la 
traqueostomía/ventilador: ¿todos están de acuerdo sobre qué hacer por mi hijo? 

• ¿Podemos hablar con el equipo de cuidados paliativos para que nos ayuden a pensar 
en lo que es adecuado para nuestra familia? 

 
Vida en casa:  
 

• ¿Qué tipo de equipo podríamos necesitar en casa? 
• ¿Cuánto servicio de enfermería en casa podría recibir mi hijo? 
• ¿Qué hacemos si hay un enfermero a domicilio programado, pero no llega? 
• ¿Alguno de nosotros tendrá que dejar su trabajo para cuidar de nuestro hijo con una 

traqueostomía/ventilador? 
• ¿Cómo nos enseñarán a cuidar de nuestro hijo? ¿También le pueden enseñar a otros 

miembros de la familia? 
• ¿Podremos salir de casa e ir a lugares con una traqueostomía/ventilador? 
• ¿Cómo podemos saber si nuestra casa y nuestro automóvil son adecuados para una 

traqueostomía/ventilador? 
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• ¿Qué gastos adicionales podríamos enfrentar si el seguro no lo cubre todo? 
• ¿Qué pasa si nos preocupa que no podamos costear el cuidado que nuestro hijo 

necesitaría con una traqueostomía/ventilador? 
 

Relaciones con los demás: 
 

• ¿Qué pasa si no tenemos muchas personas en el área que nos ayuden? 
• ¿Cómo podría afectar la enfermería a domicilio a mi familia y a nuestra privacidad? 
• ¿Cómo podría afectar una traqueostomía/ventilador a mis otros hijos? 
• ¿Cómo podría afectar una traqueostomía/ventilador mis relaciones con otras personas 

de mi familia? 
• ¿Cómo podría afectar una traqueostomía/ventilador mis relaciones con nuestros 

amigos y la comunidad? 
 
La experiencia de mi hijo: 
 

• ¿La traqueostomía/ventilador será cómoda para mi hijo? 
• ¿Cómo se moverá el niño con la traqueostomía/ventilador? 
• ¿Cómo podría mi hijo comunicarse con una traqueostomía/ventilador? 
• ¿Cómo podría afectar una traqueostomía y un ventilador el desarrollo de mi hijo el 

próximo año? ¿Qué tal en los próximos 5 años? ¿Y más tiempo que eso? 
• Si mi hijo tiene una traqueostomía y no podemos cuidar de él/ella, ¿qué opciones 

tendremos? 
 
Si la vida es corta: 
 

• ¿Una traqueostomía y un ventilador le darán a nuestro hijo más tiempo de calidad con 
nuestra familia? 

• Si no creemos que la traqueostomía/ventilador es adecuada para nuestro hijo, ¿cómo 
podemos mantenerlo cómodo? 

• Si no creemos que la traqueostomía/ventilador es adecuada para nuestro hijo, ¿qué 
sucede después? 

• ¿Siempre habrá una opción para retirar la traqueostomía y el ventilador si creemos que 
ya no está ayudando a nuestro hijo? 

• Tengo miedo de pensar en la muerte de mi hijo. ¿Puedo hablar con alguien sobre esto? 


